Vecer milosrdenstva 3

Marec: Uzdravenie vztahov s autoritami (Jezis ako Pan a Ucitel)

1. Ciel katechézy:

e vykreslit JeZiSa ako Pana a Ucitela, vykreslit ako vyucuje, panuje a kona
v autorite;

e v tomto svetle aplikovat jeho konanie na pozemské autority a porovnanim
poukdzat na ich mozné zlyhania, a z toho plyntice zranenia.

e nasledne v adordcii prejst vSetkymi zraneniami cez modlitbu odpustenia.

e na zaver prijat JeZiSa ako svojho Pana a Ucitela, prijat jeho autoritu nad svojim

zivotom.

2. Homilia:

Drahi bratia a sestry, stretAme sa na tretom veceri milosrdenstva. Velmi sa teSim
z vasej Ucasti, Ze prichddzate znova a znova v tak hojnom pocte. Mdme ambiciu, aby
tieto vedery vam vzdy prindsali Zivot. Dnesnou témou je: Jezis je moj Pan a Ucitel -
¢iZe uzdravenie vztahov s autoritami.

Ak4d je Vasa prva asocidcia, ked pocujete slovné spojenie: Jezi$ je Pan? Verim, Ze
dobra. Vela l'udi pri tejto téme nepreziva dobré, pozitivne emocie. Nechct mat nad
sebou nijakého pana. Chcu si zZit podla seba. Maju pocit, Ze to obmedzuje ich Zivot.
Chca byt panmi svojho Zivota. Mat zivot vo vlastnych rukach.

Pre nas krestanov je ale bezné vyznavat JeZis je Pan. Vieme vsak, ¢o to v plnosti
znamena? Bozie slovo hovori, ze nik nemo6ze povedat Jezis je Pan, iba ak v Duchu
Svdatom (porov. 1Kor 12, 3). A skutoc¢ne, Jezi§ sa velmi otvorene stavia do pozicie

autority Pana. Co to ale pre nds znamena?

Ponajprv to znamena, Ze mdj Zivot je na aplne kazdej tirovni celkom zavisly od
Boha. Nemam zivot sam v sebe, dostal som ho ako dar od Boha a som zavisly na Bohu.
A preto je Boh zaroven jedinym zmyslom mojej existencie. Mnohi I'udia nechct uverit
v Boha, lebo dovtedy st bohmi sami pre seba. Uverit v Boha, prijat Boha, znamena
pokorit sa pred Panom. S tym vsak asi vac¢Sina z nas, ¢o sme tu, nema tazkost.

Co ale znamen4, Ze JeZi§ chce byt Panom modjho Zivota? Znamena to, ze Jezis
chce kralovat v kazdej oblasti mojho Zivota. V kazdej chvili mojho Zivota. PouZijem
priklad. Ked prichddza navsteva do domu, vadcSinou mame pre mnu pripravend,

upratant, nastajlovant, obyvacku. Tam néavSteva moze sediet, moZe sa snami
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rozpravat, mame krasny spolocny ¢as. Vieky ostatné miestnosti (zvlast pivnica a pojd
so vSetkym tym haraburdim zostavaju pre nu zatvorené). Ked vsak prichdadza do
nasho domu, teda do nasho Zivota JeZis, nechce byt hostom len v nasej obyvacke, chce
vstupit do kazdej oblasti nasho Zivota, aj tam, kde nie je upratané, kde sme nikoho
nepustili, dokonca aj do nasich trinastych komnat, o ktorych nikto nevie, mozno ani

manzelka ¢i manzel.

Do kaZdej oblasti nasho Zivota znamena, Ze Jezi§ chce vstapit aj do oblasti
nasich vztahov: ako Zijem svoj vztah s manzelom s manZzelkou, ako Zijem svoj vztah
s detmi, ako vychovavam deti, ako Zijem ako syn, dcéra vo vztahu k svojim rodic¢om,
ako Zijem svoje vztahy pred manZelstvom, v manZelstve.

Jezi$ chce vstupit aj do oblasti mojej prace a kariéry, chce vstupit do oblasti
prezivania mojej sexuality, chce byt Panom nad tym ako travim svoj volny cas, ako
travim nedelu, ako slavim i prikdzané sviatky, Jezi$ chce byt mojim Panom nielen
hodinu do tyzdnia - v nedelu na sv. omsi - ale 24 hodin denne, 7 dni v tyZdni. Byt
mojim Pdnom znamena - ucit ma, ako Zit tieto oblasti mojho Zivota na zaklade Jeho
slova.

Druhy obraz, ktory ndm moZe pomoct lepSie pochopit, ¢o to znamena, Ze JeZi$
chce byt Panom mojho zivota, je: Jezi$ ako Sofér. Jezis chce, aby sme mu prenechali
riadenie svojho Zivota. Mnohi maju JeZiSa vo svojom Zivote len ako spolujazdca: JeZis,
ty tu pri mne sed, ja si vediem svoj Zivot, kam chcem; mo6zeS mi sem-tam poradit,
povedat mi, kam mam ist, alebo ked sa stratim, moze$ mi pomoct sa dostat z kase, ale
ja si vediem svoj zivot sdm: ja rozhodujem, ¢i zrychlim alebo spomalim, kde odbo¢im
atd. Urobit JeziSa Pdnom svojho Zivota znamena urobit ho vodi¢om v aute svojho

zivota, odovzdat mu kltice a celkom sa spolahntit na neho.

Jezis sa raz opytal svojich ucenikov to, ¢o sa dnes pyta priamo teba: ,, Za koho
ma pokladas ty?” Pricom to nie je len re¢nicka otazka, ale priamo vyzva. Nie je to len
rozumova otdzka, pretoZe je to otdzka, ktora sa dotyka srdca, dotyka sa Zivota. Inymi
slovami, kym je Jezi$ pre teba? Je to niekto, kto organizuje tvoj zivot? Alebo je to niekto,
o koho sa sice zaujimas, ale nie je PAnom tvojho Zivota? Ak by sa niekto pytal JeZiSa:
Kto si?” On by odpovedal: ,Ja som cesta. Ja som pravda. Ja som zivot. Ja som dobry
pastier”. Otazka teda znie: Je mojou cestou? Je mojou pravdou? Je mojim pastierom?
Je mojim Panom?

Pan je niekto, koho poslicham. Ak niekoho neposlicham, nie je mojim Panom.
Velmi casto sa v kazatel'skej praxi pouziva priklad bieleho harku, na ktory napiSem
vietky svoje plany, vSetko, ¢o chcem: M0j Pane, pozehnaj toto, moj pane, urob toto,

moj Pane uzdrav tohto a potom mu ten harok predlozim, aby ho podpisal: ,,Podpis to,



Pane!” A Pén sa pyta: ,Co mam podpisat? Tvoje plany?” Kto je Panom tvojho zivota?
Ty alebo on? Nemalo by to byt naopak? Prist sa JeZiSom s prazdnym, nepodpisanym
papierom, podpisat ho, a odovzdat mu ho so slovami: , Pane, napis na tento papier, ¢o
len chces, lebo ty si Pan, nie ja”.

(osobné svedectvo — ako som ja prijal JeziSa za svojho Pana a ¢o to zmenilo
Vv mojom Zivote).

Urobit Jezisa Panom svojho Zivota, dat mu tato autoritu nad svojim Zivotom, je
to najlepsie, ¢co mo6Zeme urobit. Ak prehlasujem Jezisa za Pana svojho Zivota, znamena
to, Ze ostatné panstva, resp. kralovstva musia odist z mojho zivota prec. Staci, ze sa
Jezi$ len priblizi a uz iné kralovstvo uz krici : ,Co ta do nds, Jei§ Nazaretsky, prisiel si
nds znicit? Viem kto si: Bozi Svity” (Mk 1, 24). V pravde zistujeme, Ze mnohokrat mame
inych panov: alkohol, rdzne druhy zavislosti, zranenua sexualitu, tiZbu po peniazoch,
po moci, po tspechu a doceneni.

Jednym z dovodov, preco sa bojime urobit JeziSa Panom svojho Zivota
a odovzdat mu mu nad nim autoritu je casto aj to, Ze sme boli zraneni nespravnym
vykondvanim autority vo svojom zivote. Najvacsiu autoritu v nasom zZivote maju otec
a mama. Tejto témy sme sa dotkli v prvych dvoch stretnutiach. Svoju autoritu maji od
Boha. Ak ju nespravne vykonavali, nie je to chyba Boha.

V pozicii autority vo vztahu k nam boli/st vSak aj stari rodicia, ujovia, tety.
Velakrat sa stalo, Ze stari rodicia robili rozdiely medzi vnucatami, ujovia a tety
niektorych prijimali viac, inych menej. Mohli sme preZivat, Ze nie sme v nasej rodine
prijimani, Ze nas$ otec alebo mama boli odmietani svokrovcami, inymi ¢lenmi rodiny.
Ak si to zazival, potrebujes odpustat konkrétnym I'udom - starym rodicom, ujom,
tetam.

Po rodic¢och najvacsiu autoritu maju knazi. Mnohi ste mali dobrych knazov, ale
mnohi ste zazili aj zranenie od kflazov — zranenie, ktoré je velmi hlboké. Castokrat to
dokonca sposobuje aj odmietnutie Boha, viery, Cirkvi alebo spasy. Ak si prezil
odmietnutie, tvrdost, krivé obvinenie, nezadujem knaza vo svojom Zivote, potrebujes
mu odpustit a sad prenechat Panu Bohu. Mnohi knazi objektivne padli a mohol si
o tom pocut a byt pohorseny. Potrebujes mu odpustit. Boh nie je vinny za pady svojich
knazov. Odpusti im a sid prenechaj Panu Bohu.

Dalsiu autoritu nad nami, a spomina to aj BoZie slovo, maju ti, o spravuju stat.
Velakrat ju zneuzili pre svoje obohatenie, v dosledku ¢oho sme zazivali nedostatok
prostriedkov v zdravotnictve, Skolstve, infraStruktire, materidlnom zabezpeceni.
Potrebujeme to spoznat a odpustit: politikom a ¢lenom verejnej spravy: starostom,

primatorom, pracovnikom na tradoch. Mnohym Iudom politika ni¢i Zivot preto, lebo



su zraneni jej predstavitelmi, a tak sa len tocia okolo toho, nadavaji, hromzia, a st
znifeni negativizmom. Potrebuja odpustit politikom a neZit len politikou. S tym su
spojené aj situdcie s policajtami, kedy sme mohli zazit ich neprijemné vystupovanie,
moZzno az Sikanu a ponizovanie. Ak mas na nejakého policajta hnev, odpust mu.

Dal$iu autoritu tu nad nami od Boha m4 lekar: ,Maj vo vizZnosti lekdra, lebo ho
potrebujes, a ved ho stvoril Najvyssi na pomoc inym*, hovori kniha Sirachovcova (Sir 38,
1). Mnohi zazili pochybenie lekarov a znicilo im to zdravie. Lekar ma pravo robit
chyby, lebo je tiez len clovekom, ale mnohé sa stali z nedbanlivosti, nezaujmu alebo
laxnosti. Mnohi zazili tvrdost lekarov a odmietnutie, a cez to boli velmi zraneni, lebo
im $lo ozivot, ozdravie, o prezitie. Ak si to zazil, potrebuje$ odpustit lekdrom,
konkrétne.

Dalsiu autoritu majt uéitelia, lebo aj sdm JeZi$ sa nazyva ucitefom. Mnohé
strachy vstapili do nds vtedy, ked sme $li do Skoly, mali sme odpovedat pred
spoluziakmi, a uditelia nds mozno vykricali, vysmiali, zazili sme nespravodlivost,
zasadli si na nas, ponizili nas, ¢i nds v minulom rezime prenasledovali pre vieru. Ak si
to zazil, potrebujes odpustat konkrétnym ucitelom.

BoZie Slovo hovori aj o zadrZzanej mzde zo strany zamestnavatel'a. Ide o do neba
volajuci hriech, ktory je vaznym prestapenim Bozieho zdkona, a preto sposobuje aj
velké zranenia (porov. Jak 5, 4). Ak si zazil nevyplatenie mzdy alebo inu
nespravodlivost zo strany zamestnavatela, potrebujeS odpustit. Stym mozu byt
spojené aj iné zranenia zo strany autority v zamestnani, ako je $éf, veduci, manazér
a pod, zvlast ak sa hrubo a necitlivo sprava, urdza slovami, ponizuje a opovrhuje,
nepocuva vase rozumné navrhy, vzdy ma pravdu, nedoceni vas, prehnane kontroluje
a nedodveruje, vydiera a obtazuje, ntti neustale pracovat nadcasy, neochotny pomoct
¢i riesit problémy a konflikty medzi zamestnancami, robi rozdiely medzi kolegami,
pricom jednych uprednostiiuje a inych zaznava, ¢i priam blokuje v kariérnom raste,
pOsobi nespravodlivost, pripadne vystavuje riziku ohrozenia zivota alebo ubliZenia

na zdravi, vytvara stresujtce prostredie.

3. Adoracia:
Vylozenie NajsvitejSej sviatosti: Piesen.

JeziSu, ty si Dobry pastier. Poznas svoje ovce a ony poznaju teba. Ides pred
oveckami a oni ta nasleduju, lebo ta miluja. Pritahujes ich svojim ldskavym hlasom.
Stratené hladds, zranené obvazujes. JeZiSu, teba sa netreba bat, lebo ty si svoju autoritu

nikdy nezneuZil. Dnes prichadzame k tebe, aby sme nechali uzdravit svoje srdcia zo



zraneni sposobenych autoritami. Nech nas Bozi Duch teraz vedie, aby sme spoznali
komu mame odpustit a zaroven mali silu zo srdca to urobit. Prosime o tvojho Ducha
Svatého, aby ndm cez jednoduché spomienky pripominal situdcie, v ktorych sme boli

zranovani nespravnym uplatiiovanim autority.
Pieseni (k Duchu Svatému)

Drahi bratia a sestry, v comkolvek z toho, ¢o budeme hovorit, sa najdete,

vyslovte aspon Septom slova odpustenia a opakujte spolu so mnou.

V tvojom mene, Jezis, dnes chcem dnes odpustat vsetkym politikom,
primatorom, starostom, pracovnikom vo verejnej sprave, policajtom za to, Ze vo
vztahu ku mne zneuzili svoju autoritu. Teraz vyslov slova odpustenia:

V mene Jezisa Krista odpustam (vyslov konkrétne meno alebo funkciu) za to, Ze mi
ublizil, odmietol mi pomdct, nepochopil ma, ukrivdil mi, okradol ma, podviedol

ma, oklamal ma. (chvilka ticha)

Teraz JeziSu odpustam starym rodi¢om, ujom, tetdm, strykom, stryndm, Ze ma
zranili odmietnutim, nepochopenim, porovnavanim, neprimeranou prisnostou,
trestanim, Ze ma neprijali ako inych svojich vnukov a vnucky, synovcov a netere, alebo
mi spOsobili nejaké iné zranenie. Vyslov:

V mene Jezisa Krista odpastam (povedz konkrétne meno), Ze mi ublizil svojimi

postojmi, slovami, nedostatkom lasky a prijatia. (chvilka ticha)

Jezisu, ty si kilaz naveky podla radu Melchizedechovho. Kniazi st laskou tvojho
srdca. Prindsas cez nich vela dobra, cez ich ruky vylievas a rozdavas svoje milosti. St
vSak aj knlazi, ktori zlyhali, priniesli pohorSenie. JeZisu, nie je to tvoja vina. No mnohi
preto odmietli teba, tvoju Cirkev, pravu vieru. JeZiSu, prosim ta o odpustenie ndm
knazom, tym, ktori madme podiel na tvojom jedinom knazstve. Teraz bratia a sestry, ak
ste boli zraneni kilazom akymkolvek sposobom, ktory sa spominal, vas ja ako knaz
v ich mene prosim o odpustenie. Vyslovte:

V mene JeziSa Krista odpustam knazovi (povedz konkrétne meno) za to, Ze mi
ublizil slovami, odmietnutim, tvrdostou, slovami pri svitej spovedi, pohorSenim.
(chvilka ticha)

Jezisu, ty vo svojom slove hovoris: ,,Maj vo viZnosti lekdra, lebo ho potrebujes, a ved’
ho stvoril Najoyssi na pomoc inym” (Sir 38, 1). Lekar je na to, aby liecil. V tvojom mene
chcem odpustit kazdému lekdrovi, ktory mi ublizil ¢ uz z 'udskej krehkosti, alebo
nedbalosti, ak ma odmietol, ak bol bez zdujmu, ak bol tvrdy a nelaskavy, alebo

neprimeranym spdsobom narusil moju intimitu:



V mene JeziSa Krista odpastam (povedz meno lekdra) za to, Ze mi nedbalostou znicil
alebo poskodil zdravie, Ze mi wublizil slovami, nezdujmom, odmietnutim,

netaktnostou. (chvilka ticha)

JeZisu, ty sdm o sebe hovoris, Ze si ucitel. Je mnoho dobrych ucitelov, ale su aj
taki, ¢o zranuju. JeZisu, ja v tvojom mene odpustam kazdému ucitelovi, ktory ma
zranil  neprimeranou  prisnostou, nemudrym  trestanim, odmietnutim,
nespravodlivostou, porovndvanim s inymi:

V mene JeziSa Krista odpastam (povedz meno ucitela) za to, Ze ma ponizoval pred
spoluziakmi, fyzicky mi ublizil, zasadol si na mna, bol nespravodlivy, v dosledku
coho som prezival strach a azkosti pocas Skolskych ¢ias, alebo Ze ma prenasledoval

pre vieru. (chvilka ticha)

JeziSu, ty ucis, Ze robotnik si zasluzi svoju mzdu a tvoj Otec hovori, Ze zadrzana
mzda vold k nemu do neba. Teraz chceme odpustit kazdému zamestnavatelovi ¢i
séfovi, ak nam nevyplatil mzdu alebo ndm inak ukrivdil. Vyslov:

V mene Jezisa Krista odpastam svojmu zamestnavatelovi, vedicemu, riaditelovi,
séfovi, manazérovi (meno) za to, Ze mi nevyplatil spravodlivit mzdu, ponizil ma
slovami, ohrozil moje zdravie, branil mi v kariérnom raste, natil ma pracovat

nadcasy, konal nespravodlivo a tvrdo. (chvilka ticha)
Piesen (téma uzdravenia a odpustenia).

Drahi bratia a sestry teraz vas chcem pozvat, aby sme spolocne Zehnali tymto

autoritam. Volajme: PoZehnaj ich, Pane.

- Vsetkych politikov, sticasnych i minulych poslancov parlamentu, stcasnt a
vSetky predchddzajiace vlady v historii Slovenskej republiky, ako aj vSetkych
¢lenov predchadzajucich vladnych zriadeni: PozZehnaj ich, Pane.

- Starych rodicov, ujov, tety, strykov a striné: PoZehnaj ich, Pane.

- Vsetkych knazov, otcov biskupov, Sviatého Otca: PoZehnaj ich, Pane.

- Vsetkych lekarov a zdravotnikov: PoZehnaj ich, Pane.

- Vsetkych ucitelov, ucitelky, pracovnikov v skolstve: PoZehnaj ich, Pane.

- VsSetkych zamestnavatelov, riaditelov, veducich, $éfov, manazérov: PozZehnaj
ich, Pane.

Piesen (téma pozehnania).

Modlitba odovzdania zivota JeziSovi



Drahi bratia a sestry, teraz Vas pozyvam odovzdat svoj Zivot JeziSovi, ktory je
jedinym skutoénym Pdnom a Bohom. Ak chces, modli sa spolu so mnou a opakuj po

mne:

Nebesky Otce, prichadzam k Tebe v mene Tvojho Syna Jezisa Krista. Ty si vo svojom slove
povedal, Ze kazdyj, kto bude vzyvat meno Pdnovo, bude spaseny (porov. Rim 10,13). Ja teraz

vzyvam Jezisa. Verim, Ze na kriZi zomrel za moje hriechy a Ze na treti der vstal z mitoych.

Pane Jezisu, prosim Ta, prid’ do mojho srdca. Ja, (povedz meno), prijimam teba, JeZis, za Pdna
a Spasitel'a svojho Zivota. Prevezmi vladu nad mojim Zivotom a pomo0z mi byt tym, kym chces,
aby som bol(a). Odvraciam sa od svojich hriechov a uiplne sa Ti odovzdavam. Prijimam ta a
vyzndvam, Ze si moj Pan a Spasitel. Drahyj JeZi$u, dnes Ta prehlasujem za Pdna celého svojho

Zivota a jednotlivo aj nad kaZdou jeho oblastou. Odovzddvam sa ti, JeZisu a doverujem ti. Amen.

Bozie slovo hovori, Ze nik nemoze povedat Jezis je Pan, iba ak v Duchu Svatom (porov.
1Kor 12, 3). Pane, my dnes v Duchu Svdtom volame a vyznavame, Ze si PAnom nasich

Zivotov.
Volajme spolocne: Jezis si Pan.

Nad mojim Zivotom: JezZis si Pan.
Nad mojim zdravim: JezZis si Pan.

Nad moju rodinou: Jezis si Pan.

j
j
j
Nad mojimi vztahmi: JeZis si Pdn.
Nad mojou zranenou sexualitou: JeZis si Pdn.
Nad mojimi zavislostami: JeZis si Pdn.
Nad mojou pracou, kariérou: Jezis si Padn.
Nad mojim voInym ¢asom: JeZis si Pdn.
Nad mojimi Zivotnymi planmi: JeZis si Pdn.
Dopln, ¢o Ti Boh este ukazuje a v com chces urobit Jezisa Panom svojho Zivota.
Pieseni (téma Jezi$ Je Pan, napr. Vyvysujem Teba Pane)

Zaver adoracie: na umysel Sviatého Otca, Tantum ergo, eucharistické pozehnanie

Pane JeziSu, vo vzneSenej Oltdrnej sviatosti zanechal si ndm pamiatku svojho
umucenia a zmftvychvstania; prosime ta, pomahaj ndm uctievat tajomstvo tvojho tela
a krvi s takou vierou a laskou, aby sme vzdy pocitovali uéinky tvojho vykupitel'ského
diela. Lebo Ty zije$ a kraluje$ na veky vekov. Amen.






