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DUCHovny POhlad

Obcasnik Farnosti Sviteho DUCHa POdlavice

Prihovor duchovného otca

Rok 2007 so napliia, chyli sa k svojmu zaveru. A my v nasej farnosti - s vd’akou Bohu sa
obraciame a pozerdme, ¢o nam tento rok priniesol. Myslim, ze vel'mi vel'a - dostali sme pre farnost’
prevelky dar - novy kostol a faru, ktory urcite nie na desatrocia, ale staro¢ia bude poznacovat’ zivot
ludi v tejto Casti mesta..

Pripomenuli sme si 5 rokov trvania nasej mladej farnosti a pri tejto prilezitosti bol poZzehnany
novy farsky kriz. Takym obzretim je aj farsky bulletin v ktorom sme si pripomenuli mnohé pre nas
dolezité udalosti v nasom spolo¢nom zivote.

Ludové misie - Cas milosti, chdpeme ako duchovnu obnovu, ktort veriaci potrebuja, aby si
upevnili zivot s Kristom. Verim, ze u mnohych misie urcite poznacili d’alSie smerovanie v ich Zivote.

Rok sa blizi k svojmu zaveru a vy dostavate do ruk 1.¢islo farského obc¢asnika POhl'ad. V iiom
autori prispevkov priblizuju d’alSie udalosti, ktoré sa u nas udiali. Mam nadej, ze v d’alSich Cislach sa
objavia prispevky viacerych z vas.

Prezivame Advent - Cas v ktorom sa pripravujeme na Vianoce. Tato priprava je u¢inny sposob,
akym mozno odovzdat’ vieru vlastnym detom. Jasle ndm pomdzu pochopit’ tajomstvo skutocnych
Vianoc, lebo hovoria o pokore a Kristovom milosrdenstva, ktory "hoci bohaty, stal sa pre vas
chudobnym”.

Vianoce su sviatkami rodiny, prileZitostou na zbliZovanie a upevnenie rodin, manzelov a deti.
Tomuto ciel'u nezodpoveda unik na hory, na chaty, d’aleko od kostola. Vianoce maju byt poznacené
najvacsim Bozim darom l'udstvu - JeziSom. Prezivajme Vianoce so Zivou vierou a s vi¢§im pokojom.

A ja vam vSetkym vyprosujem: "Radostnd zvest na Vianoce nech vds celkom prezZiari a v rodine
lesk jej svdty nech sa vryje do tvari. Potom s tymto svitym leskom odolajte hromom bleskom, pevne
V novom roku celom posilneni Spasitelom. *

Kazimir Divéky



Pat rokov Farnosti Sviatého Ducha v Podlaviciach

Farnost Banska Bystrica-Podlavice zasvitena Duchu Svitému si tohto roku pripomenula
5. vyroCie svojej existencie. Farnost bola ustanovenda Zriadovacou listinou podpisanou
banskobystrickym diecéznym biskupom Mons. Rudolfom Balazom dna 15. maja 2002 s ucinnost'ou
od 1.septembra 2002. Bola vyclenena z farnosti Banska Bystrica-Radvan a uzemne ju tvoria
Podlavice a Skubin, primestské Casti Banskej Bystrice.

Prvym fardrom Farnosti Svdtého Ducha sa stal od 1. septembra 2002 dp. Mgr. Ing. Kazimir
Divéky, dovtedajsi vicerektor pre ekonomiku v Knazskom seminari sv. FrantiSka Xaverského
v Badine. Po piatich rokoch si za veriacich trafame povedat’, ze vhodnejsicho a obetavejSicho Bozieho
sluzobnika sme v osobe pana farara nemohli dostat’ a sme zantho vel'mi vd’a¢ni Panu Bohu.

Pat’ rokov Farnosti Svitého Ducha v Podlaviciach je zmapovanych v 40-stranovom bulletine
vydanom koncom augusta 2007 k piatym narodeninam farnosti. Tento narodeninovy bulletin nas
vietkych prinutil hibsie sa zamysliet’ nad tym, o sa za pitroéné obdobie zvladlo. Cim kazdy prispel
k rozvoju farnosti, ¢i uz fyzicky, laskavym slovom, ismevom (,,objatim*) alebo modlitbou.

Kazdému z nas dal Pan iny dar. Ale je nadherné ako kazdého z nas vie milovat’ tou istou
laskou. Je len potrebné vpustit’ ho do nasho vnitra, mozno prave cez 0sobnu Gc¢ast’ na pestovani nasej
nevesty Cirkvi.

A na ¢o sme za tych uplynulych pét’ rokov najviac hrdi? Vzniklo tu isté spoloc¢enstvo. Nevesta
je mozno eSte navonok chudobna, no je Coraz krajSia. Vd’a¢ime za to hlavne Panu Bohu a nasmu
duchovnému pastierovi Kazimirovi, ktory s Jeho pozehnanim a s podporou a pomocou pana biskupa
Mons. Rudolfa Balaza a pocetnych veriacich postavil chrdm zasvéiteny Duchu Svitému.

Farnost’ Svatého Ducha v Banskej Bystrici-Podlaviciach d’akuje v roku 5. vyrocia svojho
zaloZenia Panu Bohu za vSetky Jeho milosti!

Sumar vyznamnych udalosti farnosti v roku 2007

Prvou velkou udalostou farnosti v roku 2007 bola slavnostnd posviacka Kostola Svéteho
Ducha, ktora vykonal v sobotu 28. aprila 2007 za pritomnosti emeritného biskupa Mons. Petra
Dubovského pan biskup Mons. Tomas Galis. Kostol Svitého Ducha sa stal po kostoloch na sidliskach
Foncorda a Sasova iba tret'ou sakralnou stavbou postavenou v Banskej Bystrici po takmer tristoro¢ne;j
prestavke. Zakladny kamen Kkostola pozehnal Svity otec Jan Pavol Il pri svojej apostolskej navsteve
Banskej Bystrice 12. septembra 2003.

Druhou velkou udalost'ou farnosti v tomto roku boli oslavy jej piatych narodenin. Sviti oms$u
k 5. vyroCiu zalozenia Farnosti Svitého Ducha 1. septembra 2007 celebroval dp. dekan Mons.
Jaroslav Pecha, ktory pred nou vykonal posviacku kriza pri Kostole Svatého Ducha (foto dole).

Tretou vyznamnou udalost’ou farnosti boli po prvykrat v nej konané Svité misie a to v obdobi
od 29. septembra do 7. oktobra 2007. Ale o nich uz na inom mieste...

Miroslav a Beata Haviarovci
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Ludové misie — ¢as milosti

V dioch 29. septembra — 7. oktobra 2007 prebehli v naSej farnosti 'udové misie. Niekto sa
mozno pyta: Co st misie? Odpoved’ je velmi jednoducha. Je to ¢as venovany pre seba, kde sme
pozvani znovu a Vv celej hibke svojej bytosti objavit’ seba samého. Je to as na zamyslenie, aby som
poznal zmysel svojej vlastnej existencie v zornom pohlade Slova, ktorym je sam Boh. Misie sa nam
snazia vysvetlit: Kto sme? Kam kra¢ame? Odkial’ pochadzame? Kam smerujeme? A ¢o bude potom?

Misie viedli misiondri sv. Vincenta de Paul, pod vedenim duchovného otca Stanislava
Bindasa. Uvodna svita omsa s misijnou kéziiou otvorila tyzdeft misii v Podlaviciach. Bol zostaveny
Siroky program, ktory svojim nacasovanim podchytil vSetky vekové kategdrie a skupiny veriacich.
Katechézy viedli samotni rehol'nici a nimi prizvani fundovani hostia, ktori odovzdali veriacim svoje
vedomosti a osobné skusenosti. Z katechéz spomeniem katechézu pre starSich, Zeny, muzov, deti,
mladez a manzelov, ktori si v zavere obnovili manzelské sl'uby.

Misie prebehli za velkého nadSenia veriacich a skoncili zverenim farnosti pod ochranu Panny
Marie, pozehnanim nového misijného kriza a udelenim zavereéného papezského pozehnania, na ktoré
mali misionari poverenie od samého svitého otca Benedikta XVI.

Peter Zeby

Fotografie z misii



Chvali a velebi moja dusa Pana, lebo...

v dnoch 29. septembra — 7. oktobra 2007 nam Pan poslal svojich sluzobnikov misionarov, aby
pocas 'udovych misii obnovil naSe rucha.

Otcovia Stanislav, Pavol, Kristian, ale aj rehol'né sestry Samuela a Anna Magdaléna z rehole
sv. Vincenta sa snazili oslovit’ vSetky vekové kategorie. V priebehu tyzdna bolo viackrat pocut’ slovo
»Cistota®. Predmanzelska, v manzelstve, ale aj tzv. vdovska Cistota. Bozie prikazanie totiz hovori:
,,nezosmilnis!“

Velka vdaka patri Panu Bohu za to, Ze tychto misionarov lasky a pokoja obdaril darom
citlivosti, ale aj humorom a d’alsimi darmi pochadzajiacimi od Ducha Svétého.

Hned v prvy deil veriacich vel'mi oslovila kdzenn otca Stanislava. Prirovnal v nej ¢loveka
k rieke. Clovek sa rodi ako krehky tvor. Cisty a nevinny. Aj rieka zaéina pramefiom vyvierajucim
niekde v horach, v lese, kde je priroda najCistejSia. Pramen je jemny a priezracny. Postupne vSak
nabera na sile, prijima nové pritoky, ktoré mozu byt’ Cisté ale aj Spinavé. Rieka moze byt rozmanite
kl'ukatd a rozli¢ne dlha. Rovnako ako nas zivot. Ale nakoniec vsetky rieky vyustia do mora...

Co je zmyslom nasho Zivota?

Ludové misie su ¢asom milosti... A takym boli aj u nés vo farnosti Svitého Ducha.

Dakujem Ti, Pane, za d’al$i deft. Dakujem Ti, Ze moj drahy(a) statoéne nesie svoj kriz. Tym
krizom som ja so svojimi slabostami - v nedostato¢nej pokore, v neochote mlcat, ked’ je to potrebné
a Vv neochote hovorit’, ked’ treba prist’ a povedat: ,,Prepac, nemal(a) som takymto spésobom reagovat’.
Odpust’ mi.*

V predposledny den svétych misii, v sobotu 6. oktobra 2007, si manzelia obnovili svoj
manzelsky sl'ub. Bolo to dojimavé a pdsobivé...

A Vv posledny den misii bol v kdzni otca Stanislava centralnou témou prave kriz. Kriz. Také
kratke a pritom ,,tazké* slovo. Boh ho svojmu l'udu priblizil prostrednictvom misionara vedeného
Otcovym Duchom. Nesmierne putavo a zaroven nadherne v rozli¢nych podobach.

Jezi$ svoj kriz niesol az na Golgotu. Viedla ho poslusnost’, pokora, laska k svojmu otcovi (aj k
nasmu Otcovi) a laska k neveste Cirkvi.

Aj od nés chce nés nebesky Otec, aby sme vystupili kazdy na svoju Golgotu. Pretoze odtial’ je
blizSie do neba, pretoze iba tadial’ sa vstupuje do neba. Otcovia misionari nas vSetkych na takuto cestu
do neba pozvali!

Miroslav a Beata Haviarovci

Obnova manzelskych sl'ubov poc¢as 'udovych misii



Sviatost’ pomazania chorych udelena v nasej farnosti

Sviatosti su pramene velkych Bozich darov, ktoré nas usmerniuju a sprevadzaju zivotom.
Takato vzacna sviatost’ je aj pomazanie chorych, je posilou v chorobe.

V minulosti tato sviatost ludia odstvali az na posledni ,chvilu“. Teraz sa vdaka
vysvetlovaniu knazov aj tato sviatost dostala do povedomia — ako sviatost' chorych, nielen
zomierajucich. V nasej farnosti vd’aka Bohu a vysvetleniam duchovného pastiera tito sviatost’ chapu
farnici uz spravne.

Sviatost’ pomazania chorych mohli prijat’ v nasej farnosti chori pocas posvitného misijného
tyzdia pri svitej omsi v stredu 3. oktobra 2007. Zhromazdili sa vécSinou starSi l'udia ato nielen
Z naSej farnosti, aby sa tymto darom posilnili vo svojom trépeni.

Sviatost’ bola udelovana pocas svitej omse, ktoru sluzil nd$§ pan farar Kazimir Divéky
a vincentini, patri Stanislav, Pavol a Kristian. Sviatost’ prijimali muzi i zeny v hojnom pocte. My
mladsi sme boli dojati dostojnym priebehom. Po obradoch, pri ktorych vypomahali aj rehol'né sestry
vincentky Anna Magdaléna a Samuela boli vSetci pozvani na prijemné agapé.

Pohostenie sme pripravili v pastoraénej miestnosti. Uastnici priniesli dobroty, s ktorymi sa
cheeli podelit. Podlavické agapé je uz tradi¢né a citia sa pri nom dobre nielen nasi farnici, ale aj ini.
Prehodime zopar slov, poc¢ivame jeden druhého, spoznadvame sa a teSime sa, ze sme v spolocenstve
,bratov a sestier. Nadviazujeme kontakty a odchadzame povzbudeni na dusi a posilneni na tele.

Maria Gré¢ova




Modlitby matiek

Modlitby matiek sa zacali v roku 1995 v Anglicku. V tom case dve staré mamy Veronica a jej
$vagrina Sandra, pocitili tuzbu odovzdanejsie sa modlit’ za svoje deti. Modlitbou spoznali, ze Pan Jezis§
chce, aby matky odovzdavali svoje deti do Jeho riik, aby On mohol konat’ v ich Zivotoch a odstranil
tak bolesti matiek.

Modlitby matiek sa rozsirili do viac ako sedemdesiatich krajin celého sveta a boli v nich mnohé
krasne odpovede a vyslySania. Na utvorenie skupinky stacia dve matky, najviac vSak osem. Aj v nasej
farnosti, vd’aka naSmu panovi fararovi, sa vytvorilo v novembri roku 2005 spologenstvo matiek
a otcov, ktori dobrovol'ne prejavili zdujem modlit’ sa za svoje deti. Hned na zaciatku sa vytvorili Styri
skupiny, ktoré sa neskor rozrastli na Sest. Stretdvame sa raz do tyzdia. Mame prisnu zasadu
mlcanlivosti, teda to, s¢im sa matky zdoveria na stretnuti, sa nesmie zneuzit. Zatial' si otcovia
a matky spolu, ale v budtcnosti sa mozno rozdelia na skupinky matiek a otcov. Ved modlitba rodicov
za svoje deti je Bohu najmilsia. Je to dobre investovany ¢as, kedy zverujeme svoje deti do Bozich rik
a vyprosujeme pre nich pomoc a ochranu. Zaroven prosime o Boziu mudrost’, aby sme ich vedeli
spravne vychovavat’ a sami im boli dobrym prikladom.

Ked sa matky naucia doverovat jedna druhej cez modlitbu a zdielanie, ich bremeno sa stane
lah§im. Radi privitame novych rodicov, ktori sa chct spolo¢ne modlit’ za svoje deti a vnucata.

,»Z10Z svoju starost’ na Pana a on t’a zachova.“(255,23)

Helena Zebyova

Posvitenie kriZza na cintorinoch v Podlaviciach a Skubine

Cintorin je to pravé miesto, ktoré spaja Podlavicanov a Skubincanov. Je paradox, ze prave
smrt’ ndm dava pocit svornosti a nerozdel'uje nas, ba prave naopak.

Tak tomu bolo aj pri navrhu pana farara Kazimira Divékyho, ktory poziadal obyvatelov
Podlavic o opravu kriza na miestnom cintorine. Rimskokatolici zabezpecili opravu kriza, jeho
vybrisenie, natretie a zabetonovanie v novych nosnych konzolach. Zakupili korpus, ktory vSak
zaplatili evanjelici a ostatni obyvatelia Podlavic. Rekonstrukciou presiel aj poskodeny kriz v Skubine,
ktory na vlastné naklady a za pomoci obyvatel'ov Skubina opravil Stefan Kalina. Tak mohol pan farar
posvitit’ v predvecer Spomienky vsetkych vernych zosnulych obidva zrekonstruované krize.

Cintorin nas spojil, dafam ze bude viac takych moznosti, ktoré nas budu spajat. Bol to prvy
taky krok rimskokatolickej cirkvi, ktora si uz vybudovala reSpekt a uctu Podlavi¢anov a Skubin¢anov.

Peter Zeby



Adventny a viano¢ny Cas

Rozliénym spésobom konal Boh od pociatku k 'undom, ale ¢lovek mu pre svoje vasne
a hrie$ne naklonnosti stile menej rozumel. Preto poslal na svet svoje ,,Slovo® a to sa stalo telom, stalo
sa ¢lovekom, aby sme ho mohli vidiet’, pocut’ a dotykat’ sa ho. Oh sa vtelil, aby sa stal zrozumite'nym
pre ¢loveka vtedy v Betleheme, ale aj dnes.

Boh tak miloval TI'udi, ze z lasky opustil nebo a priSiel byvat’ medzi nas, lebo mu na nas
zalezalo. V tejto viere nas posilni, Pane! Opdt nas pozyva§ v adventnom a vianoénom case
prehodnotit’ svoje spravanie a postoje vo¢i Bohu a bliznym.

40 dkg hladkej muky
16 dkg mletého cukru
12 dkg medu

5 dkg Palmarinu

2 celé vajcia

Viano¢ny hymnus

Tak to je €as Vianoc, ten ¢as spomienok,
Sme zasa star$i, zas o jeden rok.
Tak to je cas Vianoc, zas priSiel k nam,
dufam, Ze mas sa a nie si sam.
Veselé sviatky a novy rok
a usmev v oCiach a 'ahky krok.
Tak to je svet Vianoc pre vsetkych nés,
Tak chvil'u skisme spomalit’ ¢as.
Veselé sviatky osamelym,
Smutok sa strati tak ako dym.

Tak veselé sviatky a novy rok
a usmev v oCiach a 'ahky krok.

Krasne sviatky, krasne sviatky, krasne sviatky.

Medovniky

1 mala lyzicka s6dy bikarbony
1 malé lyzicka mletych klincekov

1/2 lyzicky Skorice

Maria Grécova

Med s Palmarinom rozpustime vo vodnom kupeli, do teplého pridame ostatné suroviny,

zmieSame na cesto, dame do sacku a nechame stat’ 24 hodin (min. 3 hodiny).

Cesto vyvalkame asi na hrabku 0.5 cm a vykrajujeme formic¢kou. Na 200 stuptiov C pecieme

asi 5 min. Vychladnuté zliepame lekvarom a namoc¢ime do ¢okoladovej polevy.

Erika Poliakova
erika.poliakova@justice.sk

Zasmejme sa spolu...

Styri etapy V Zivote muza: 1. Veri§ na Mikulasa 2. Neveris na Mikulasa 3. Robi§ Mikulasa

4. Vyzeras ako Mikulas



Spolocenska kronika Farnosti Svitého Ducha v roku 2007

Sviatost’ krstu prijali: Michaela Elizabeth Zaslavova, Podlavicka cesta 42, 20.1., Jan Kukol,
Bukova 17, 4.3., Tomas Zaslav, Podlavicka cesta 50, 19.5., Ema Bazikova, THK 35, 20.5., Maria
Anna Haviarova, Povstalecka 18, 27.5., Lucia Pasztorova, Pod Stranou, 22.6., ViktorWall, Lipova 10,
7.7., Nikola Subova, Limbova 17, 15.7., Barbora BalaZové, Limbova 19, 21.7., Natélia
Ziakova,Povstalecka 12, 25.8., Zoe Marie Murphy, THK 8, 15.9., Filip Riapo$, Mlynska 85, 22.9.,
Tatiana Kaducova, Lipova 50, 29.9., Sofia Potancokova, Mlynska 93, 27.10., Maximilian Miko, THK
36., 15.12., Tomas Bobok, Gastanova 2., 22.12.,

Prvé svité prijimanie prijali dita 27.maja 2008: Tatiana Bobokova, Veronika Haviarova,
Matej Klimek, Toma$ Matys, Michaela Saderova

Sviatost’ birmovania prijali dita 14.0ktébra 2008: Veronika Abrahamova, Dominika
Gasparové, Miroslava Haviarova, Lucia Keckemétiova, Marek Keckeméti, Valéria Majorova, rod.

Kropacova, Ivana Molnarova, Matej Snopko, Adrian Ursiny, Diana Zitiiakova, Anton Vik.

50 rokov sviatostného manzelstva oslavilia manzelsky sPub si obnovili: Bozena a Pavel
Kalinovi, Jolana a Jozaf KubiSovi a Jan a Barbora ZilinCarovi

25 rokov sviatostného manzelstva oslavili: Jan a Maria Grécovi .......
Opustili nas: Jan Zaslav , 4.2., 42 roc. , FrantiSek Jankura, 20.6., 72.ro¢. Anna Rie¢anova,

rod. Dobrikova, 21.8., 86. ro¢na, Anna Zaslavova, 30.8., 83 ro¢na
Venujme im tichu modlitbu.

Viano¢né oznamy

Jasli¢kova poboZnost’: 25.12.2008 o0 15,00 hod.
Dobra novina: od 27.12.2008

Posvitenie pribytkov: od nedele 30.12.2007

Modlitba pred Stedrou veterou

PozZehnaj, Otce, toto jedlo, nech je nam na Gzitok a tebe na chvalu. Prosime t'a Pane, bud’ castym
hostom v naSom dome a daj aby sme boli hodni Tvojich darov, ktorymi si nas obdaroval.

Vinsujem vam tieto radostné sviatky narodenia nasho Pana JeZiSa, aby sa Jezi$ narodil v nas
vSetkych a obdaroval nas svojou laskou, dobrotou a pokojom.
(Vsetci si navzajom podajte ruky a zazelajte si pozehnané Vianocné sviatky.)



Rozpis svitych omsSi pocas viano¢ného obdobia

Darujte Vase 2% z dane
pre neinvesticny fond Podlavice RKC

Prosime vsetkych nasich dobrodincov a priatel'ov, ktori mate zdujem pomoct’ nasej mladej

farnosti, aby ste svoje 2% z dane z prijmu venovali na$mu n.f. PODLAVICE RKC.
Fond je zamerany na podporu:

e duchovného zivota a tvorbu jeho infrastruktary
dobudovania kostola a pastora¢ného centra
budovania materialno-technickej zakladne farnosti
duchovnej, kulturno-vychovnej a Sportovej aktivity mladeze
exkurzno-vzdelavacich podujati farnosti

Nase identifika¢né udaje potrebné na vyplnenie formuléra:
Nazov: PODLAVICE RKC, n.f.

Pravna forma: Neinvesti¢ny fond

Sidlo: Na Lickach 2, 974 09 Banska Bystrica

ICO: 37954458

Cislo u¢tu: 10006-27710053/4900

Verime, Ze aj touto formou podporite na§ duchovny stanok! Dakujeme.



Viete, ze ...?

,»Vynalezcom® betlehemov alebo jasli¢iek je svity FrantiSek z Assisi. Na Vianoce v roku 1223
pripravil v jaskyni v talianskom Grecciu jasle, do ktorych ulozil zivé dieta. Vedla stali Maria a Jozef.
Priviedli aj oslika a vola. Napodobnenim situacia, opisanej v Biblii, chcel Frantisek upozornit’
spolubratov aj miestnych l'udi na maximalnu chudobu, v ktorej sa Boh rozhodol prist’ na svet.

Prvenstvo medzi viano¢nymi piesfiami patri Tichej noci. Jej text pochadza z rakuskeho
Lungau, kde ho v roku 1816 vytvoril duchovny Marianskej fary Joseph Mohr. Na Vianoce poziadal
organistu, aby k jeho basni skomponoval prilichavii melddiu. Vytvorena skladba sa Mohrovi tak
zapacila, Ze ju narychlo zaradil do polno¢nej omse. Premiéra tejto piesne mala obrovsky uspech.
Rychlo sa zaradila na prvé miesto medzi vianocnymi spevmi po celom svete.

Na nase Gizemie prenikol vianoény stromcek az koncom 18. storo¢ia z Nemecka. Dovtedy sa
Vv izbach vesali rozne slamené predmety, snopy obila a zelené vetvicky. Jednoznacnu pricinu, preco sa
prave ihli¢naty stromcek stal symbolom Vianoc, nepozname. V 'udovom prostredi sa stromc¢ek zdobil
najroznej$imi plodmi: jabi¢kami, orechmi, venéekmi zo strukovin, obilnymi snopmi alebo kolagikmi.
Prat z viano¢ného stromceka chranil dobytok.

Rodinny poradca

e Lopata na odhfnianie snehu — pred pouzitim treba natriet’ voskom, sneh sa na fiu nebude lepit’.

e  Skvrny na koZenej obuvi — ostranime tak, Ze znecistené miesto dobre vydrhneme polovicou
surovej cibule a handrickou vylestime.

e Flak od ovocia — odstranime, ak nan nakvapkame citronova $tavu alebo znecCistené miesto
namocime do mlieka.

e  Zapal hrdla — hrdlo zaviazeme teplym $alom, rozmiesame 1 vaje¢ny Zitok s 1 lyzicou medu
v 1dcl prevareného mlieka, teply napoj konzumujeme pomalymi hltmi.

e Suchy kasel’ — na bravfovej masti sprazime pokrajant cibul'u a cesnak a rozprestrieme na
pokryvku vaty polozent na mikroténovom sacku. Hrudnik natrieme Indulonou a najlepsie na
noc prilozime primerane teply cibul'ovo-cesnakovy obklad, ktory upevnime obvizom.

VinSujeme Vim

Na Vianoce a v roku novom Na jedlicke sviecky svietia,
VinSujem Vam nastokrat V jasliach lezi Bozie dieta.
Teplé slnko nad domovom, Nech Vas jeho laska hreje,
Dobr¢ skutky s dobrym slovom, ziari 1V tmach beznadeje,
zdravia, St’astia akurat, do srdc, dusi Vasich vlozi,
aby Vas mal kazdy rad. Radost’, st’astie, pokoj Bozi.
Buvaj Diet’a krasne, Hlboke prezitie radosti,
ulozené v jasle. pokoja a plnosti
Buvaj, blivaj Pachol’a, Bozej lasky v tajomstve
milostivé Jezul'a. vianocnych sviatkov,
Budeme Ta kolisat’ Bohom pozehnany novy rok
abys mohol dobre spat’. pod ochranou

Nebeskej Matky
Nech Vam Vianoce prinesu pokoyj, Vam vsetklym zo srdca praje
radost' a BozZie pozehnanie
Nielen pre dni sviatocné, Vasa
ale i pre cely novy rok! Farska rada
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Vianoce 2007 /2008

Program bohosluZieb vo viano¢nom obdobi v Podlaviciach

Dei Datum Liturgia Hodina Poznamka
Sv.omsa | 18,00 Spol. sv. spoved’ od 15,30
piatok 14.12 2007
8,00
10,00
nedela 16.12.2007 Tretia adventna nedela  Sv. omSe 18,00
8,00
10,00
nedela 23.12 2007 Stvrta adventna nedela  Sv. omSe 18,00
7,30
pondelok  24.12.2007 Stedry deii Sv. omie 24,00 Polno¢na sv. oms$a
8,00 na usvite
Narodenie Piana 10,00 vo dne
15,00 Jasli¢k. slavnost’
utorok 25.12.2007 Sv. omse 18,00
Sv. §tefana, 8,00
streda 26.12.2007 prvého mucenika Sv. omse 10,00
Sv. Jana, aposStolaaev. | Sv. omSa 18,00
Stvrtok 27.12..2007
piatok 28.12.2007 | Sv. Neviniatok, mucenikov | Sv. omSa 18,00
Piaty den v oktave Sv. om§a 18,00
sobota 29.12.2007 Narodenia Pana
Sv. rodiny JeziSa, Marie a 8,00 PoZehnanie domov a bytov
Jozefa 10,00
nedel’a 30.12.2007 Sv. omse 18,00
Siedmy deii v oktave 16,00 | Pod’akovanie na konci roka
Narodenia Piana Sv. oms$a Te Deum
pondelok | 31.12.2007 Sv. Silvestra 23,45  Polnoéna poklona
Slavnost’ Panny Marie - 8,00 Veni Creator Spiritus
Bohorodicky, Novy rok 10,00
utorok 1.1. 2008 Sv. omSe 18,00
Sv. Bazila Velkého a
streda 2.1.2008 Gregora Nazianskeho Sv. omSa 18,00
Stvrtok 3.1.2008 Najsv.mena Jezis Sv. om§a 18,00
piatok 4.1.2008 piatok vo vian. obdobi | Sv. omsa 18,00
sobota 5.1.2008 sobota vo vian. obdobi Sv. omsa 18,00
Zjavenie Pana - 8,00 PoZehnanie Trijkralovej
Traja Krali 10,00  vody
nedel’a 6.1.2008 Sv.om§e 18,00 a kriedy
Krst Krista Pana 8,00 Skon¢ilo sa Viano¢né
10,00 obdobie
nedela 13.1.2008 Sv. omSe 18,00

Kazimir Divéky
farar
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